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 Titlul proiectului: Cuvintele și faptele rănesc! 

 Tipul proiectului: Prevenirea actelor de violență în mediul școlar 

 Perioada de desfășurare: 24 – 28 august 2015 

 Aplicantul: Școala Gimnazială Nr. 4 Suceava 

 Localitatea: Suceava 

 Județul: Suceava 

 Coordonator proiect: Prof. Maria Holotă  

 Date de contact:  

Tel. 0742 535 834  

Email: maria.holota13@gmail.com 

 Echipa de proiect:   

  Prof. Daniela-Paraschiva Iftimi 

  Prof. Emilia-Alina Fodorea  

  Prof. Înv. Primar Veronica- Aurelia Moscaliuc 

  Prof. Înv. Primar Mirela- Florentina Mazilu 

  Consilier școlar Ramona Întorsură 

 Parteneri:  

  Școala Gimnazială Nr. 4 Suceava – Director Adjunct Prof. Dumitru Moscaliuc 

  Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională – C.J.R.A.E. 

  Organizaţia „Salvaţi Copiii” Suceava 

  Inspectoratul General al Poliției Române – A.N.I.T.P. 

  Inspectoratul Judeţean de Poliţie Suceava 

  Poliția Municipiului Suceava, Biroul O.P., Compartiment Proximitate 

  Palatul de Justiție Suceava 

 Număr de elevi implicați: 40 de elevi         

 Inspector educativ: Prof. Tatiana Vîntur 

 DESCRIEREA PROIECTULUI 

 Scopul: Îmbunătățirea relațiilor dintre elevi, promovarea toleranței, păcii, cooperării și 

soluționarea situațiilor conflictuale prin mijloace nonviolente. 

 Obiectivele specifice ale proiectului: 

O1 - Să manifeste un comportament tolerant care să stimuleze respectul, înţelegerea şi cooperarea;  

O2 - Să identifice problemele și pericolele generate de violență;  

O3 - Să stabilească modalități de soluționare a conflictelor; 

O4  - Să interpreteze roluri, identificând situații conflictuale și modalități non-agresive de rezolvare a 

acestora; 

O5 - Să își însușească norme de comportare civilizată; 

O6 - Să realizeze creații literare, afișe, pliante și postere cu conținut moral-civic; 



O7 - Să utilizeze corect formulele de politețe în situații concrete de viață; 

O8 - Să dezvolte atitudini pozitive. 

 Grupul ţintă căruia i se adresează proiectul: 

Proiectul se adreseaza elevilor din ciclul primar și gimnazial. 

 Argument:  

 Violenţa este dezorganizarea brutală sau continuă a unui sistem personal, colectiv sau social, 

şi care se traduce printr-o pierdere a integrităţii, ce poate fi fizică, psihică sau materială. Această 

dezorganizare poate să opereze prin agresiune, prin folosirea forţei, conştient sau inconştient, însă 

poate exista şi violenţa doar din punctul de vedere al victimei, fără ca agresorul să aibă intenţia de a 

face rău.                                                                                                                     (Eric Debarbieux)  

 O realitate a zilelor noastre reprezintă escaladarea violenţei în rândul tinerilor. Fie că vorbim 

despre violenţă verbală, fie fizică, fie psihică amploarea fenomenului, nu trebuie trecut cu vederea. 

Conştientizarea acestuia, precum şi a posibilităţilor de a găsi alternative de rezolvare, altele decât 

cele prin violenţă, trebuie să reprezinte o preocupare permanentă a noastră a tuturor. Trăsăturile de 

personalitate ale elevului sunt într-o strânsă corelaţie cu comportamentele violente, iar lor li se 

adaugă problemele specifice pubertății. Puberul doreşte să fie înţeles, are nevoie de dragoste, de 

securitate afectivă, dar, de cele mai multe ori, el nu recunoaşte şi nu exprimă acest lucru. Violenţa 

în şcoală pleacă, în primul rând, de la un deficit de comunicare. A lupta împotriva violenţelor 

şcolare înseamnă a ameliora calitatea relaţiilor şi a comunicării între toate persoanele angrenate în 

actul educaţional.  

 Așadar, prin derularea acestui proiect, se dorește a da posibilitatea elevilor să-și  însușească 

norme de comportare civilizată, punându-i în situații concrete de viață. 

 Resurse umane: elevi, cadre didactice, părinţi, alte persoane invitate (avocat, polițist, 

judecător);  

 Resurse materiale: aparat video, aparate foto, laptop, videoproiector, coli colorate, 

foarfece, lipici, mingi, corzi, jocuri, culori, markere, acuarele, coli albe, creta albă și colorată, 

pliante, imagini; 

 Resurse financiare: proprii; 

 Resurse informaționale și de comunicare: telefon, P.C., internet, fax; 

 Resurse de spațiu: cabinetul clasei a VIII-a A (etaj I, sala 1-II). 

 Responsabilități: 

- redactarea proiectului;  

- întocmirea listei de cheltuieli; 

- completarea agendei de lucru cu instituţiile partenere; 

- pregătirea și organizarea activităților; 

- diseminare; 

- pregătirea elevilor pentru realizarea activităţilor propuse. 



  Rezultatele așteptate ca urmare a implementării proiectului: 

- Participarea activă a elevilor înscriși în program; 

- Educarea sentimentului de compasiune; 

- Încurajarea luării unei atitudini în anumite situații conflictuale; 

- Cultivarea respectului faţă de conduita morală; 

- Asumarea de responsabilităţi în cadrul grupului; 

- Susținerea unor puncte de vedere argumentate. 

 Metodele de evaluare a acestor rezultate:  

- Album foto, expoziție, creații literare, creații plastice; 

- Nivelul de implicare și participare al elevilor (diplome și premii); 

- Analiza și interpretarea reacțiilor finale (chestionare); 

- Mediatizarea activităților desfășurate în cadrul acestui program (articol, spot publicitar). 

 Metode și tehnici de lucru: conversația euristică, exercițiul, jocul didactic, teatrul forum; 

 Forme de activitate: frontal, pe grupe; 

 Diseminare: invitaţii, afişe; 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Activităţi:  

Nr. 

crt. 

Titlul activității Responsabili Grup țintă Data 

desfășurării 

Observații 

1 Nu fi spectator, ia atitudine 

împreună cu organizația Salvați 

copiii! 

1. Drepturile copilului! (9
00

)  

2. Prevenirea traficului de 

persoane. (10
00

) 

3. Sigur Info – Siguranța pe 

internet. (11
00

)  

Prof. Maria Holotă 

Consilier școlar 

Ramona Întorsură 

Invitat special: 

Asistent Social Lena 

Ailincă 

 

9
00 –

 Clasa I 

și Clasa a 

III-a 

10
00 –

 Clasa 

a V-a 

11
00 –

 Clasa 

a VII-a 

24.08.2015  

2 Educația juridică pe înțelesul 

copiilor: 

- Codul Penal și aplicarea legii 

penale; 

- tipuri de infracțiuni; 

- concluzii și recomandări; 

- teatru forum. 

Prof. Daniela-

Paraschiva Iftimi 

Invitat special: 

Subcomisar de Poliţie 

Ionuț Epureanu 

 

Elevii 

înscriși în 

program 

25.08.2015  

3 Călătorie pe tărâmul justiției: 

- Themis și balanța dreptății; 

- vizită la Palatul de Justiție din 

Suceava. 

Prof. Emilia-Alina 

Fodorea  

Invitat special: 

Judecător Maricel 

Nechita 

Elevii 

înscriși în 

program 

26.08.2015  

4 Viața fără violență: 

1. Atelier de creație: Imnul Școlii 

de Vară, sloganuri, mesaje 

preventive și poezii; 

- exerciții de team building; 

2. Vizionarea videoclipului: 

La fel de prost ca tine – B.U.G. 

Mafia 

- realizarea unui spot publicitar 

difuzat pe rețeaua de socializare 

Facebook, pe site-ul școlii și pe 

Youtube. 

Prof. Înv. Primar 

Mirela-Florentina 

Mazilu 

Prof. Înv. Primar 

Veronica-Aurelia 

Moscaliuc 

 

Elevii 

înscriși în 

program 

27.08.2015  



5 Noi suntem uniți împotriva 

violenței! Voi? 

- experiment social:  

Eu am încredere în tine.  

Tu ai încredere în mine?  

Free hugs! 

Prof. Daniela-

Paraschiva Iftimi 

Prof. Emilia-Alina 

Fodorea  

Prof. Înv. Primar 

Veronica- Aurelia 

Moscaliuc 

Prof. Înv. Primar 

Mirela- Florentina 

Mazilu 

Consilier școlar 

Ramona Întorsură 

Elevii 

înscriși în 

program 

28.08.2015  

 

Descrierea activităților: 

Activitatea nr. 1: 

Titlul activității: Nu fi spectator, ia atitudine împreună cu organizația Salvați copiii! 

Data desfășurării: 24.08.2015 

Locul desfășurării: Cabinetul clasei a VIII-a A 

Participanți: cadre didactice, elevi, consilier școlar 

Descriere: În funcție de vârstă și clasă elevii vor trebui să respecte un program strict astfel: începând 

cu ora 9 elevii clasei I și a III-a vor participa la prima parte a programului condusă de asistentul 

social Lena Ailincă, intitulată Drepturile copilului, de la ora 10 vor intra elevii clasei a V-a unde 

vor asista la programul denumit Prevenirea traficului de persoane iar de la ora 11 elevii clasei a 

VII-a vor discuta despre siguranța pe internet în cadrul programului educativ Sigur Info. După 

finalizarea programelor elevii vor completa chestionare și vor prezenta câteva impresii referitor la 

această activitate. De asemenea, elevii vor putea pune întrebări invitaților speciali: asistent social/ 

judecător. 

Responsabili: Prof. Maria Holotă, Consilier școlar Ramona Întorsură 

Invitat special: Asistent social Lena Ailincă  

Beneficiari: elevii înscriși în program 

Modalități de evaluare: fotografii, fișă de activitate, proces verbal, impresiile elevilor, chestionar. 

Activitatea nr. 2: 

Titlul activității: Educația juridică pe înțelesul copiilor 

Data desfășurării: 25.08.2015 

Locul desfășurării: Cabinetul clasei a VIII-a A 

Participanți: cadre didactice, elevi, părinți, consilier școlar 



Descriere: În cadrul acestei activități elevii se vor familiariza cu Codul Penal și aplicarea legii 

penale dar și cu diversele tipuri de infracțiuni pe care le întâlnesc sau pe care le comit. De asemenea 

elevii vor afla și despre felul în care minorii pot răspunde în fața legii atât în România cât și în alte 

țări europene. Aceștia vor putea pune întrebări invitaților speciali: polițist/ avocat/ judecător. 

În partea a doua a programului se va desfășura o activitate de teatru forum în care se vor atinge 

probleme sensibile din viața de elev și se vor aduce diverse rezolvări la aceste probleme (bullying). 

Responsabil:Prof. Daniela-Paraschiva Iftimi 

Invitat special: Subcomisar de Poliţie Ionuț Epureanu 

Beneficiari: elevii înscriși în program și părinții acestora 

Modalități de evaluare:  fotografii, fișă de activitate, proces verbal, impresiile elevilor, chestionar. 

Activitatea nr. 3: 

Titlul activității: Călătorie pe tărâmul justiției 

Data desfășurării: 26.08.2015 

Locul desfășurării: incinta Tribunalului Suceava 

Participanți: cadre didactice, elevi, consilier școlar 

Descriere: În cadrul acestei activități elevii vor afla care sunt simbolurile justiției (Themis și balanța 

dreptății), realizându-se și o vizită la Palatul de Justiție din Suceava. Considerăm că o vizită la 

Tribunalul Suceava ar trezi interesul elevilor pentru cunoașterea drepturilor și a obligațiilor 

cetățenești, aceștia s-ar familiariza cu diferiți termeni juridici și funcții ale Tribunalului județului și 

ar ajuta la înțelegerea rolului acestuia în Stat iar acest parteneriat ar fi un real suport în formarea și 

instruirea elevilor, prin implicare activă, ca cetățeni de cinste în societatea românească. 

Responsabil: Prof. Emilia-Alina Fodorea  

Invitat special: Judecător Maricel Nechita  

Beneficiari: elevii înscriși în program  

Modalități de evaluare: fotografii, fișă de activitate, proces verbal, impresiile elevilor, chestionar. 

Activitatea nr. 4: 

Titlul activității: Viața fără violență 

Data desfășurării: 27.08.2015 

Locul desfășurării: Cabinetul clasei a VIII-a A 

Participanți: cadre didactice, elevi, consilier școlar 

Descriere: În prima parte a activității se ca desfășura un atelier de creație în care se vor realiza 

Imnul Școlii de Vară, sloganuri, mesaje preventive și poezii. Doamna profesor pentru învățământul 

primar Mirela-Florentina Mazilu va realiza și câteva exerciții de team building, pentru că cel mai 

important lucru este să construim prietenii de succes, relații între elevi, unite și eficiente, să ajutăm 

la strângerea legăturilor și la dezvoltarea spiritului de echipă.  

 Partea a doua a activității va debuta cu vizionarea unui videoclip lansat de trupa de muzică 

B.U.G. Mafia și intitulat La fel de prost ca tine. Pornind de la acest videoclip elevii împreună cu 



cadrele didactice coordonatoare vor realiza un spot publicitar care va fi difuzat pe diverse rețele de 

socializare (Facebook), pe site-ul școlii, pe Youtube și pe site-ul https://educatiafnonf.com/. 

Responsabili: Prof. Înv. Primar Mirela-Florentina Mazilu, Prof. Înv. Primar Veronica-Aurelia 

Moscaliuc 

Beneficiari: elevii înscriși în program  

Modalități de evaluare: fotografii, fișă de activitate, proces verbal, impresiile elevilor, chestionar. 

Activitatea nr. 5: 

Titlul activității: Noi suntem uniți împotriva violenței! Voi? 

Data desfășurării: 28.08.2015 

Locul desfășurării: Esplanada Casei de Cultură a Sucevei 

Participanți: cadre didactice, elevi, consilier școlar 

Descriere: În ultima zi a acestui program elevii împreună cu cadrele didactice coordonatoare vor 

realiza un experiment social ce constă în îmbrățișări gratuite. Se vor realiza pancarde cu mesaje 

încurajatoare care să dea încredere oamenilor să se apropie de semenii lor. (Eu am încredere în tine. 

Tu ai încredere în mine?)  

Responsabil: Prof. Daniela-Paraschiva Iftimi, Prof. Emilia-Alina Fodorea, Prof. Înv. Primar 

Veronica- Aurelia Moscaliuc, Prof. Înv. Primar Mirela- Florentina Mazilu, Consilier școlar Ramona 

Întorsură 

Beneficiari: elevii înscriși în program  

Modalități de evaluare: fotografii, fișă de activitate, proces verbal, impresiile elevilor, chestionar.

https://educatiafnonf.wordpress.com/

